
 

                                      
 
 

L'Institut Milton H. Erickson du Québec et l'Institut des Perspectives Humaines - Genève, Suisse -  vous proposent une 
  

FORMATION AU COACHING INTERACTIONNEL © 
 

Une actualisation de l'approche interactionnelle de Palo Alto 
et de la communication Ericksonienne appliquée au coaching 

 
Formateur: Thierry Kallfass  – et 3 demi-journées avec Michel Kerouac 

 

 
Issu de l'approche de Palo Alto, basé sur une analyse poussée des processus communicationnels et relationnels, 
utilisant un processus fiable et résolument orienté solutions qui inclut des éléments empruntés au génie de Milton H. 
Erickson et d'autres grands noms de la communication, le COACHING INTERACTIONNEL©  mobilise les ressources 
conscientes et inconscientes du coach et du coaché. 
Il intègre également le concept ARTS conçu et développé par Michel Kerouac. Travail essentiel sur les attitudes du 
coach, applicable dans toute relation d'aide visant le développement de l'autorité intérieure et donc une véritable 
autonomie relationnelle, il s'agit vraiment d'intelligence communicationnelle en évolution. 
Le COACHING INTERACTIONNEL©  active l'intégralité des ressources d'une communication abouti. Formez-vous à 
déclencher une dynamique de résolution et de clarification efficace chez toute personne qui désire progresser vers une 
réelle autonomie décisionnelle et la réalisation adéquate de ses objectifs !  
Alliant théorie et pratique, cas concrets et mises en situation, vous intégrez d'autres niveaux de communication qui 
vous permettent d'approfondir l'usage habituel du coaching. De quoi faire fructifier vos outils précédents ou commencer 
à acquérir et développer de véritables leviers de changement !  
Le COACHING INTERACTIONNEL ©  vous donnera l'élégance nécessaire à une communication plus efficace dans 
vos coachings. Vous mènerez les personnes accompagnées à ce qu'elles possèdent déjà en elles, ce que vous 
développerez ensemble jusqu'aux meilleurs résultats !  
Notre formation vous amène à la maîtrise d'outils efficaces afin de mener à terme et avec succès un authentique 
processus de coaching. 
Vous serez certifiés Coach-niveau 1 après 15 jours riches en moyens de transformation.  
Un séminaire intensif de 5 jours, centré sur l'étude de cas réels et orientés pratiques, suivi d'un travail écrit sur un cas 
de coaching, vous permettront  d'obtenir votre Certification de "Coach Interactionnel" , avec affiliation à l'ICF 
(International Coaching Federation) . Durant cette deuxième partie, vous serez supervisés par des professionnels en 
activité. 
 
PROGRAMME : 
- COACHING INTERACTIONNEL, CYCLE 1 :   10 JOURS 
LE COACHING - QUE DISENT LES DÉFINITIONS? - LE COACH - VOS PRINCIPALES FORCES ? - VOS 
TENDANCES FONDAMENTALES ? – LE CONCEPT "ARTS" - LA CHARTE RELATIONNELLE – LES HYPOTHÈSES 
FONDATRICES - LA COMMUNICATION : ÉLÉMENTS UTILES POUR AGIR - INSTAURER UNE RELATION DE 
COACHING DYNAMIQUE - CHANGER : LES 3 PHASES DE TRANSITION - LA RÉSISTANCE - SAVOIR 
COMMUNIQUER - LES NIVEAUX LOGIQUES - L'ART DE DONNER ET DE RECEVOIR DU FEED-BACK  
- COACHING INTERACTIONNEL, CYCLE 2:   10 JOURS  
RAPPELS  SYSTÉMIQUES - LES THÉORIES DE LA COMMUNICATION – QUE TIRER DE LA THÉRAPIE BRÈVE 
STRATÉGIQUE? - L'HÉRITAGE D'ERICKSON - DE LA THÉRAPIE AU COACHING - ÉTAPES DE L'INTERVENTION 
BRÈVE STRATÉGIQUE : LA GRILLE INTERACTIONNELLE - LE SYSTÈME - LES PARTENAIRES DE 
L'INTERVENTION - LE CLIENT : PARTENAIRE D'INTERVENTION - LE PROBLÈME - LES TENTATIVES DE 
SOLUTION - L'OBJECTIF - LA "POSITION" - MODES D'INTERVENTION – ET UNE FOIS QUE LE CHANGEMENT A 
EU LIEU ? - LE SUIVI -  
 
Calendrier/Prix: 
 
> COACHING INTERACTIONNEL, CYCLE 1 :    10 JOURS  
1re session (5 jours) : 24-28 sept. 2007 …………………………………….………….. Prix: 1 000 $ + taxes = 1 135 $ 
2ème session (5 jours): 22-26 oct. 2007 …..........……………………………….…….… Prix: 1 000 $ + taxes = 1 135 $ 
 
> COACHING INTERACTIONNEL,  CYCLE 2 :         10 JOURS  
1re session (5 jours) : 19-23 nov. 2007 ……………..……………….…….……………  Prix: 1 000 $ + taxes = 1 135 $ 
2ème session (5 jours) : 14-18 janv. 2007 ………….……………….…….……………..   Prix: 1 000 $ + taxes = 1 135 $ 
COÛT TOTAL              4000 $ + taxes = 4 540 $ 
 
 



 

                    
 

 
 

CONTRAT D’INSCRIPTION 2007 – COACHING INTERACTIONNE L 
 

Nom (majuscules):        Prénom:      
 
Adresse:              
 
Code postal :    Ville:           
 
Tél. :     Fax:    Cellulaire:     
  
Courriel:        Profession:      

JE SOUHAITE M’INSCRIRE AUX MODULES SUIVANTS: 

 COACHING INTERACTIONNEL, 1 ER CYCLE :   10 JOURS  
 
�  1re session (5 jours) : 24-28 sept. 2007 ………………….. Prix: 1 000 $ + taxes = 1 135 $ 
�  2ème session (5 jours): 22-26 oct. 2007 …....…….…….…Prix: 1 000 $ + taxes = 1 135 $ 
 

> COACHING INTERACTIONNEL,  CYCLE 2 :         10 JOURS 
  
�  1re session (5 jours) : 19-23 nov. 2007 ……………………  Prix: 1 000 $ + taxes = 1 135 $ 
�  2ème session (5 jours) : 14-18 janv. 2007 ………………..  Prix: 1 000 $ + taxes = 1 135 $ 
   COÛT TOTAL                4 000 $ + taxes = 4 54 0 $ 
 

 
 
(Remise de 5% en cas de paiement comptant de l'intégralité, 30 jours avent la date des cours) 
 
Les chèques doivent être libellés à l’ordre de : Institut Milton H. Erickson du Québec  inc., mention IMHEQ/coaching 
 
Je déclare avoir lu les Conditions Générales et de participation et en accepter les termes. 

Date:    Lieu:     Signature:       

À retourner par courrier à l'Institut Milton H. Erickson Québec - 33, Beaudette - Canton-de-Hatley, J0B 2C0, QC   
 
Un double de ce bulletin vous sera envoyé en confirmation de votre inscription, avec votre convocation à la formation.   
 
CONDITIONS GÉNÉRALES DE PARTICIPATION  
 
Toute inscription vaut connaissance et acceptation des Conditions Générales de Participation ci-dessou s : 
- Toute inscription à une formation devra être accompagnée de la Déclaration de Participation, acceptée et signée, afin d'être validée. 
L’inscription est enregistrée après réception d’1/3 au moins du montant de la formation choisie. Chaque inscription est nominative et 
incessible et fait l'objet d'une confirmation. Toute formation doit être intégralement réglée avant le début des cours. 
- Toute formation commencée est due en totalité et ne peut être remboursée pour quelque motif que ce soit. Si désistement annoncé 
par écrit au plus tard 21 jours avant le début de la formation, les sommes versées seront remboursées, moins 100 $, retenus pour frais 
de dossier.  Si désistement annoncé moins de 21 jours avant le début de la formation, aucun remboursement ne sera possible. Les 
sommes versées pourront être intégralement reportées sur une autre formation IPH ou IMHEQ dans l'année qui suit. 
- Les frais de transport, de restauration et d'hébergement sont à la charge des participants. 
- Pour des raisons pédagogiques ou si le nombre de participants à une formation est jugé insuffisant ou en cas de problèmes 
techniques, nous nous réservons le droit de reporter ou d'annuler la formation. Dès lors, les sommes versées seront remboursées au 
pro rata du temps de formation suivi. 
- Facture et attestation de fin de formation sont fournies sur demande. 
- En cas de litige, le for juridique est à Sherbrooke. 
L’inscription à une formation entraîne la connaissa nce et l’acceptation intégrale des présentes Condit ions Générales. 
 

Réservé Institut 
 
� Paiement reçu  � Inscription validée 



 

 

                                     
 
 
 

DÉCLARATION DE PARTICIPATION AUX FORMATIONS 
 

Ces quelques informations nécessaires seront gardées strictement confidentielles et ne sont destinées qu’à l'institut. Il 
est important que vous lisiez, remplissiez, signiez et nous retourniez cette Déclaration; c’est un pré-requis afin que nous 
puissions valider votre inscription. Merci. 

 
DÉCLARATION 
 
Je reconnais que cette formation est à but professionnel seulement et n’est en rien une thérapie, ni individuelle ni de 
groupe. Plus particulièrement, je suis conscient que cette formation professionnelle n’a aucun rapport avec un 
traitement médical ou une aide psychologique et ne s’y substitue en aucun cas. Si je soupçonne ou sais que je souffre 
d’un quelconque problème d’ordre physique ou psychologique m’empêchant de suivre la formation, je m’engage alors à 
suivre un traitement approprié jusqu’à rémission ou amélioration complète avant d’entamer une formation.  
                                                                                  
Je reconnais que la certification et les diplômes de l’institut ne pourront m’être accordés que sur démonstration de mes 
compétences techniques, d’une attitude sérieuse, rigoureuse, et de mon respect moral du Code Éthique des instituts 
formateurs. J’ai bien compris que si le ou les formateurs m’y invitent, j’aurais la possibilité de m’inscrire à nouveau – et 
gratuitement – aux niveaux de formation que j’aurais déjà suivie, afin de parfaire ma formation et atteindre ainsi le 
niveau requis pour la certification et les diplômes visés.  
 
J’ai conscience de me former à une pratique du Coaching, et non au métier de Psychothérapeute.  
 
Je reconnais au formateur le choix plein et entier de la manière dont sera délivrée cette formation et le droit d’inviter un 
ou des invités spéciaux. Je reconnais aussi qu’aucun enregistrement personnel (audio ou vidéo) ne sera autorisé 
durant la formation.  

Je reconnais que je pourrais être renvoyé de tout ou partie de la formation de l'institut, sans aucun droit au 
remboursement, pour fausse déclaration sur ce présent Bulletin d’Inscription, si je venais à manquer à mes 
engagements d’assiduité en formation, à manquer de respect envers le ou les formateurs et / ou les co-stagiaires, ainsi 
que pour toutes raisons pédagogiques, dont le ou les formateurs sont seuls juges. Je reconnais enfin que, pour des 
raisons de sécurité, d’éthique et pour le confort du groupe de formation, l'institut se réserve le droit de refuser sans 
justification toute demande d’inscription à ses formations professionnelles.  
 
En m’inscrivant en formation, je déclare avoir rempli honnêtement le Bulletin d’Inscription et je reconnais avoir lu, 
compris et accepté la présente Déclaration ainsi que les Conditions Générales de Participation. Le tout ayant valeur de 
contrat entre le signataire de cette Déclaration et l'institut. 

 

 

 

Date:    Signature:          

 


