
 

Une formation inédite 
 

 
 
 

Un outil novateur, une technique efficace,  
un concept initié, développé et enseigné par  

 

    

 Michel KEROUAC  
 
 

"LA TRANSDUCTION PSYCHOBIOLOGIQUE" 

 
En 6 jours de base, suivis de 6 jours d’approfondissement, suivez une formation intensive à un processus naturel 
de changement. Inspirée de l’utilisation de l’hypnose dans les savoirs thérapeutiques et pédagogique, cet outil 
permet de maximiser le temps d’intervention du thérapeute. Cette méthode est issue des développements de 
l’héritage de Milton H. Erickson et d’André M. Weitzenhoffer, des apports des neurosciences, des travaux 
d’Ernest L. Rossi, et de l’expérience clinique de son initiateur. 

 

 

 
Outil technique privilégié, l’interrupteur de Transduction PsychoBiologique (TPB) recherche et établit 
une communication interne avec un troisième pôle, pacificateur et résolutif, qui vise à mettre fin aux 
conflits entre deux pôles antagonistes. 
C’est une sorte de triangulation positive. Elle nous convie à pénétrer dans une zone de médiation 
intérieure. Dans cet espace/temps particulier, le processus engagé veut transformer, interagir, créer 
des transductions (transformation d’une énergie en une autre) et éveiller la translation psychologique 
pour mieux apprendre ou mieux déclencher si possible le processus de guérison. 
 

 

Points-clés du programme de base: 
 

- Présentation du processus : définition, découverte et applications possibles 
- Les sources : A. Weitzenhoffer, M. H. Erickson, F. Shapiro, E. L. Rossi, M. Kerouac 
- Les évolutions successives : l’idéomoteur (idéoaction), les mouvements alternatifs, l’EMDR … 
- Démonstrations brèves, étude critique, forces et faiblesses des techniques présentées 
- Passage des processus artificiels aux processus naturels :  

retour à l’expérientiel et à l’utilisationnel 
- Le travail idéomoteur dans l’espace et le temps.   
- L’identification des mouvements alternatifs naturels 
- La Transduction PsychoBiologique : une utilisation novatrice de la triangulation positive 
- L'Interrupteur de Transduction: l'outil 
- Utilisation des zones images, sens et perceptions 
- Utilisation des confusions positives pour contrecarrer les confusions négatives 
- Le décryptage, « la déconfusion » 
- Travail sur les plans individuels (enfant, adolescent, adulte), couple, famille, groupe élargi 
- Comment utiliser au maximum l’outil du TPB : protocole créatif 
- Du triangle de Karpman (S.V.P.) à celui de Kerouac 



 

 
  

Cours intensifs  
 Premier cycle « niveau 1 » : - 1

re
  session,   répartit sur 3 jours:  23-24-25 avril 2010 

 - 2
e
 session,     répartit sur 3 jours:  20-21-22 mai 2010 

        
  

- Formateur :  Michel Kérouac 
- Heure et lieu : De 8h30 à 17h.  Lieu  au 33 Beaudette  canton de Hatley,  à l’institut 
- Prix pour les 6 jours : 1 200 $ plus taxes (1 354,50 $ tx incluses)   

Sinon 3 paiements de 455,80 $ datés un mois avant les sessions.  
 
Ce Niveau 1 sera suivi du Niveau 2 sous forme d’échange, de supervision et d’approfondissement. La 
formation totalise 12 jours de 8 heures, plus un travail de fin de session.  Ceci vous permettra d’obtenir 
un « Certificat de praticien à la Transduction PsychoBiologique » de 7 crédits de formation 
continue, attestés officiellement par l’Institut Milton H. Erickson du Québec pour les professionnels qui 
répondent aux critères de la Fondation Milton H. Erickson ou une attestation de présence pour les 
autres participants ou un certificat de A·R·T·S· centre thérapeutique. 
 
La participation au séminaire est ouverte à tout thérapeute formé ou en formation qui désire enrichir sa 
pratique.  Cet outil permet d’intervenir rapidement et efficacement dans des situations complexes. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
Formateur et responsable de la formation : 
 
Michel Kerouac MA, tcf, ps.éd., psychothérapeute et titulaire 
de la formation.  Il est fondateur et directeur de l’Institut Milton H. 
Erickson du Québec et assume sa direction depuis 1986.  Il est accrédité 
à la pratique de la psychothérapie, de la thérapie conjugale et familiale et 
de la psychoéducation.  Il est membre de l’Association des 
psychothérapeutes conjugaux et familiaux du Québec, des Ordres 
professionnels des travailleurs sociaux et des thérapeutes conjugaux et 
familliaux, des conseillers(ères) d’orientation et des 
psychoéducateurs(trices) du Québec.  Il est superviseur clinicien et 
chargé de cours dans plusieurs universités.  Il donne des ateliers, des 
conférences et des séminaires dans de nombreux organismes publics, 
parapublics, privés, et ce, dans divers pays.   
Études à l’Université de Sherbrooke  
•   formation complète de psychoéducateur de 1969 à 1973 
• formation complète de psychothérapeute de couple et de famille de 

1976 à 1979 
• formation complète de superviseur clinicien de 1979 à 1980 
• maîtrise  es ARTS, en science de l’éducation, option 

psychoéducation  de 1980 à 1985 
• a étudié au doctorat en sciences cliniques de 1989 à 1995 



 

MERCI DE NOUS RETOURNER PAR LA POSTE, CE BULLETIN DÛMENT SIGNÉ 
 

BULLETIN D’INSCRIPTION 

Formation à la Transduction PsychoBiologique 
 

 

 

 

Nom :……………………………………………..    Prénom :………………………………………………. 

Adresse :………………………………………………………………………………………………………. 

Ville :…………………………………………..…     Pays :…………………………………………………. 

Code postal : ………………………………….. Profession :…………………………………….……. 

Tél. personnel :………….……………………..   Tél. prof. :.………….…………………………...…… 

Télécopieur :……………………………………      Courriel :……………………..………………………… 

 

Signature :……………………………………..………………………………………………………………. 

Lieu et date : …………………………………………………………….…………………………………….. 

 
 
Libeller votre chèque à :  Institut Milton H. Erickson du  Québec inc. 
 
A faire parvenir à :            Institut Milton H. Erickson du Québec inc. 
     33,  rue Beaudette 
     Canton-de-Hatley (Québec) J0B 2C0 
     
 

 

Pour obtenir plus de renseignements, communiquez avec 
Au secrétariat : téléphone ou fax: 1 819 842-4549 

 
Courriel : ericksonquebec@ericksonquebec.org 

 
Notre site : www.ericksonquebec.org 

 


